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El area de conocimiento del bienestar social

Considero que este gran honor de ser investido Doctor Honoris
Causa por la Universidad de Malaga, a propuesta del Departamento
de Derecho Financiero, Economia Politica y Filosofia del Derecho, es
un reconocimiento, mas que a mi persona, al area de conocimiento
en la cual he trabajado durante mi vida académica, que se ha
centrado en analizar y mejorar el bienestar social y la calidad de vida
de nuestras poblaciones, tanto de los paises que Illamamos
desarrollados como de aquellos que, de una manera mas sutil y
eufemistica, llamamos en vias de desarrollo, aunque muchos de ellos

estan, en realidad en vias de subdesarrollo.

Permitanme, pues, gque comience con una nota biografica,
refiriéindome a mis inicios en este area de conocimiento, comienzo
gue se inicio centrandome en el bienestar del individuo, tomando al
paciente como unidad de analisis. Estudié medicina y cirugia en la
Universidad de Barcelona, donde me gradué en tales estudios en el
afio 1962. Aquellos estudios me habian ayudado a entender el cuerpo
humano desde el punto de vista de sus distintas dimensiones
bioldgicas, fisioldgicas, psicoldgicas y culturales. Pero pronto pude ver
que las condiciones y la calidad de vida de las personas -en este caso
de la salud y la ausencia de ella-, no podian entenderse fijandonos
sb6lo en el individuo. Fue, precisamente trabajando -por voluntad

propia- como meédico en el barrio mas pobre de Barcelona, el



Somorrostro, habitado por trabajadores andaluces y murcianos que
habian llegado a Cataluiia para enriquecerla, que vi claramente que la
salud y la calidad de vida de aquellos ciudadanos dependian
claramente del contexto politico, econdmico y social que determinaba
gue en el ano 1962 un vecino de aquel barrio, el Somorrostro, viviera
25 afos menos que una persona adinerada de la parte alta y
pudiente de la ciudad de Barcelona. No podia entenderse la salud, o
la falta de ella, de aquel vecindario, analizando persona por persona.
El problema existente no era individual sino colectivo. De ahi la
necesidad de comprender el contexto que determinaba el bienestar

de aquella comunidad.

Me ayudaron a entender aquella realidad y aquel contexto mis
padres -maestros que fueron expulsados del Magisterio por la
dictadura como consecuencia de su dedicacién y servicio a la
educacion de la poblacion durante la Republica- a quienes quiero
homenajear y agradecer en este momento solemne. Mis padres,
como millones de espafoles a lo largo del territorio espafiol, habian
luchado y perdido una guerra en la que su deseo era el de mejorar la
calidad de vida de todos los pueblos de las distintas nacionalidades y
regiones que constituyen Espafia. Como millones de espafoles, mis
padres padecieron una enorme represidon y sufrimiento que llevaron
con gran dignidad y entereza. De ellos aprendi el significado del

compromiso de servir a aquellos que en su vida callada y anénima



construyen el pais, las clases trabajadoras y populares que hacen

posible que la riqueza y el bienestar existan.

Con esta motivacién y con esta experiencia, vi claramente que,
como dije antes, para entender la salud y calidad de vida de cada
ciudadano tenia que entender el contexto econdmico, social y politico
en el que los individuos, las personas, viven, trabajan, gozan, sufren
y mueren. De ahi la importancia de los conocimientos adquiridos en
ciencias politicas y sociales, en economia y en economia politica, en
derecho y en otras areas del conocimiento. Pero tan o mas
importante que el conocimiento disciplinario —es decir el conocimiento
en estas areas- era el imperativo de saber cédmo relacionarlas, a fin
de que todas ellas me ayudaran, nos ayudaran, a entender la realidad
gue me rodeaba, que nos rodeaba. Para explicar como llegué a este

entendimiento tengo que recurrir a otra nota biografica.

En el afio 1962 tuve que irme de Catalufa y de Espaia debido a
mi participacién en la lucha contra la dictadura. La dictadura
representaba el contexto generador de malestar y baja calidad de
vida, malestar que habia impuesto aquel régimen -tras una enorme
represion- a la mayoria de la poblacién. Nunca debemos olvidar que
segun el mayor estudioso del fascismo europeo, el Catedratico
Malekafis, de la Universidad de Columbia de Nueva York, por cada

asesinato politico que cometid el régimen fascista de Mussolini, el



liderado por el General Franco cometié 10.000. Se ha olvidado en
Espafia aquella enorme represion, olvido que significa que todavia
hoy no conozcamos dénde estan 120.000 desaparecidos, asesinados
por aquel régimen. Ademdas de enormemente represivo, aquel
régimen impuso un enorme retraso econdmico, social, politico y
cultural de nuestro pais. De ahi que, para muchos de mi generacion,
nuestro compromiso en servir a las clases populares —compromiso
heredado de nuestros padres- fue continuar la lucha que ellos habian
iniciado en contra de aquel régimen insano y represivo. Fue mi
participacion activa en contra de la dictadura lo que determind que
tuviera que exilarme, llegando a Suecia, pais al cual quiero agradecer
publicamente, no sélo el haber producido un excelente producto
humano, Anneli Holtta Ljunstrand, mi esposa por mas de cuarenta
anos y a la cual agradezco su presencia en este acto, sino también el
haber ayudado tanto a las fuerzas democraticas en nuestro pais,
mediante fondos y otras medidas necesarias para combatir la
dictadura. La historia de la resistencia antifascista no se ha escrito
todavia, y el dia que se escriba, Suecia tendra un capitulo extenso de
apoyo a la libertad y a la justicia, bien reflejada no sélo en su politica
social -al haber desarrollado un nivel elevado de bienestar social- sino
también en su politica exterior, de apoyo a los que luchamos por la

libertad y la justicia en nuestro pais.



En Suecia conoci a muchos economistas, y dos que me
impresionaron fueron Gunnar y Alva Myrdal, dos de los pensadores
mas influyentes en la socialdemocracia escandinava. Gunnar Myrdal,
economista, fue Premio Nobel de Economia en el afo 1974. Me
comentaba Gunnar, medio riéndose, que los economistas no le
consideraban como uno de ellos, le veian como un socidlogo y
politdlogo, mientras que los politdlogos y socidlogos tampoco le
consideraban uno de ellos. Le veian mas como un economista. Con
esta expresion Gunnar acentuaba la necesidad de romper las
banderas disciplinarias -en ocasiones defendidas por un
corporativismo profesional aferrado a sus intereses- e ir mas alla, a
desarrollar la multidisciplinariedad en la creacion del conocimiento
gue nos lleve a entender nuestro entorno para cambiarlo. En realidad,
aferrarse a mantener las propias barreras disciplinarias ha supuesto
en muchas areas de conocimiento un coste elevado. La inhabilidad de
las doctrinas hegemodnicas en las ciencias econdmicas de predecir las
crisis financieras, por ejemplo, se debe, no sélo a su exclusivo
enfoque epistemioldgico -centrandose en los individuos y su
comportamiento en los mercados- sino también a su escasa atencién
al contexto politico que determina el comportamiento altamente
especulativo de aquellos mercados y la proteccién de tal
comportamiento por los estados. Es imposible entender el fendmeno
econdmico sin comprender el contexto politico y social que lo

determina. Y ahi esta el reto de la multidisciplinariedad.



El contexto econémico, politico y social del bienestar social

La multidisciplinariedad es esencial en los estudios de bienestar
social y calidad de vida. Pero no es suficiente. Hay que ir mas alla. Y
hay que analizar el hilo que hilvane las distingas parcelas de
conocimiento para hacer un entramado que nos ayude a entender
nuestra realidad con el objetivo de mejorarla. Lo cual me lleva a la
ultima observacidn en esta reflexion sobre los contenidos
intelectuales de estos estudios. Mi experiencia me lleva a la
conclusién de que el analisis del poder en sus distintas dimensiones -
poder de clase, poder de género, poder de raza, poder de nacion- es
el que configura el poder econdmico, politico y social, asi como el
poder cultural y mediatico de cada pais. Hay que estudiar y entender
como el poder de clase, por ejemplo, se deriva primordialmente del
poder econdmico que se traduce en poder politico y mediatico, una de
las caracteristicas de nuestro tiempo y que significa uno de los
mayores riesgos a nuestros sistemas democraticos. Tenemos, pues,
que entender como este poder de clase se produce y reproduce a
través del estado -y de ahi la importancia del derecho y de las
ciencias politicas- y en la sociedad civil -de ahi la importancia de las
ciencias sociales-, siempre dentro del contexto histérico que lo
configura. El hecho de que Suecia y los paises escandinavos tengan,
por ejemplo, una de las mayores calidades de vida, tiene que ver con

las relaciones de poder de clase en aquel pais. Las clases



trabajadoras en alianza con las clases medias crearon un estado del
bienestar de elevada calidad, que contrasta con el subdesarrollo
social de Espafa, resultado del excesivo poder de clase de los grupos
dominantes, con unas clases populares todavia débiles, resultado de
su derrota en 1939 y que, a pesar de los grandes avances durante la

democracia, todavia estan poco protegidas.

Esta conviccion de que el centro del andlisis de la calidad de
vida tiene que ver con las relaciones de poder -predominantemente
de clase y de género- lo pude ver también a lo largo de mis
investigaciones del estado del bienestar britanico ,cuando estuve en
la London School of Economics -donde tuve la gran suerte de conocer
a Richard Titmuss, el fundador de los estudios de Politica Social-, en
Oxford, y por ultimo en Edimburgo, Escocia. Es durante esta época
cuando pude ver y analizar como aquellas relaciones de poder
configuran las politicas sociales en nuestros paises desarrollados.
Pero este entendimiento alcanzé su maximo desarrollo en EEUU, pues
es en aquel pais donde la relacion entre poder econdmico y poder
politico adquiere mayor claridad, disminuyendo en gran manera la
calidad de aquella democracia. Es en aquel pais donde el poder de
clase -que la ciudadania conoce y define como Corporate Class (es
decir la clase empresarial de las grandes corporaciones)- adquiere
mayor relevancia para explicar las enormes limitaciones de su

democracia y de su bienestar social. La privatizacién del sistema



electoral, que determina que las campafias electorales sean
financiadas por grandes empresas financieras y grandes
corporaciones, limita enormemente la democracia de aquel pais, lo
cual explica que EEUU esté entre los paises de menor bienestar social
y menor calidad de vida de los paises desarrollados. El hecho de que
aquel pais no tenga un derecho tan elemental como el derecho de
acceso a los servicios sanitarios -y ello a pesar de que la mayoria de
la ciudadania lo desea-, se explica por esta situacién, es decir, por el
excesivo poder de la clase empresarial. Se olvida, con excesiva
frecuencia, en Europa -donde en circulos liberales se idealiza la
democracia estadounidense- que EEUU no es un pais de 400 millones
de ricos e imperialistas. Hay clases sociales que estan en conflicto, a
través de una lucha que se traduce en que una persona perteneciente
a la decila superior de renta vive 32 afilos mas que una persona en la
decila inferior. En realidad, un joven trabajador no cualificado
afroamericano de East Baltimore o Harlem, tiene una esperanza de
vida menor, siete afios menos, que un trabajador cualificado de

Bangladesh, el pais mas pobre de Asia.

Estas relaciones de poder son también las que explican el
subdesarrollo social en los mal llamados paises pobres. Mal llamados
“pobres” porque en realidad no lo son. La mayoria de la ciudadania
en aquellos paises es pobre. Pero los paises donde viven y trabajan

no son pobres. Tienen enormes riquezas controladas por las clases



dominantes de aquellos paises, aliadas con las clases dominantes de
los paises ricos donde, por cierto, la mayoria de los ciudadanos no
son ricos. En realidad, lo que caracteriza nuestro tiempo es la alianza
de clases, es decir las alianzas de las clases dominantes del Norte y
del Sur, en contra de los intereses de las clases dominadas del Sur y

del Norte.

Es en los mal llamados paises pobres donde cada afo ocho
millones de ninos mueren de hambre, el equivalente a 43 bombas de
Hiroshima que explotan cada afo sin producir ningun ruido. Son ya
tan parte de la realidad que ni siquiera son noticia. Y el enorme
escandalo moral que esta realidad significa, es que el problema no se
debe a la falta de alimento. El 80% de la poblacion de Bangladesh -el
pais mas pobre del mundo- esta malnutrido. Pero el problema no es
que Bangladesh no produzca suficiente alimento. En realidad,
estudios creibles muestran que aquel pais tiene suficiente tierra
agricola productiva para alimentar una poblacion veinte veces
superior a la existente en aquel pais. El problema estd en las
relaciones de propiedad de la tierra donde menos del 16% de la
poblacién controla mas del 82% de la tierra y la oligarquia
terrateniente estd aliada con las empresas agricolas internacionales,
gue comercializan aquellos alimentos para la exportacién en lugar del

consumo domeéstico.
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No hay, pues, paises pobres. Hay paises con muchos pobres. Y
no hay paises ricos, pues la mayoria de sus habitantes no son ricos.
Hay grandes comunalidades de intereses entre las clases populares
de paises de distintos niveles de desarrollo, comunalidades que las
fuerzas progresistas debieran ser conscientes a fin de estimular las
alianzas necesarias de las poblaciones dominadas en contra de las
alianzas existentes entre las clases dominantes que imposibilitan la
creacion de otros sistemas de produccién y distribucidn que
respondan mejor a las enormes necesidades de la mayoria de la

poblacién mundial.

Hoy, como ayer, podemos ver que cuando las poblaciones de
los paises mal llamados pobres intentan cambiar esta situacién -la
mayoria de las veces por medios democraticos- las clases
dominantes, con la ayuda del Ejército, interrumpen aquel proceso
democratico imponiendo dictaduras enormemente represivas. Lo que
ocurrié en Espafa en 1936, se repitido en Chile en 1973, y ha estado
ocurriendo en América Latina en varios paises, siendo el ultimo caso

el golpe militar de Honduras de este afo.

La situacion en Espaina
Lo cual me lleva a Espafa de nuevo. Desde la muerte del
Dictador, mi suefio fue volver. Y por fin lo consegui. Primero como

Catedratico de Economia de la Universidad de Barcelona (tras
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habérseme propuesto como Catedratico Extraordinario de Economia
en la Universidad Complutense) y mas tarde como Catedratico de
Ciencias Politicas en la Universidad Pompeu Fabra. Me alegra notar
con cierta inmodestia que he sido uno de los pocos académicos que
ha sido Catedratico en Espafia de estas dos areas, de Economia y de

Ciencias Politicas y Sociales.

El regreso del exilio a casa es complejo. Dejar el lugar donde
uno ha vivido por largo tiempo, significa dejar mucho, en nuestro
caso un hijo, su familia y un nieto, amigos, colegas, estudiantes. Y
ello no es facil. Pero, una vez en casa, aqui, en nuestro pais, uno se
encuentra con sus antiguos amigos y hace nuevos. Y, en mi caso,
tuve la suerte de trabajar entre excelentes colegas y estudiantes,
todos ellos estimulantes. La enseifanza a los jovenes es una enorme
responsabilidad, pues estamos creando nuestro futuro. Y ha sido una
enorme gratificacién poder hacerlo de nuevo en mi pais. Estas son,
pues, las realidades positivas, muy positivas. Pero tengo que admitir
que hay otras que no lo son tanto. Y una de ellas es que ves que
aquellos a los cuales te debes y con los que estds comprometido -y
recuerden, el origen de todo ello, es mi trabajo entre las clases
populares de Barcelona-, todavia tienen un bienestar social
claramente insuficiente, que responde, como en los otros casos
citados, al enorme poder de clase y de género que persiste en

Espafia. Este poder es resultado de una transicién de la dictadura a la
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democracia que no considero modélica, pues se hizo en términos muy
favorables a las fuerzas conservadoras herederas de la dictadura,
resultado de su control del Estado y muy desfavorables a las fuerzas
representantes de las clases populares recién salidas de la
clandestinidad. Aqui quisiera subrayar que no estoy haciendo una
critica de cdmo se hizo la transicién y si se podria o no haber hecho
de una manera diferente. No lo sé. Lo que sé es que ha sido un gran
error llamarla modélica porque da la impresion de que nuestra
democracia y nuestro bienestar son modélicos, y claramente no lo
son. La democracia existente en nuestro pais es muy limitada.
Todavia hay en Espafia muchos tabus y miedos como lo atestigua que
el unico Juez, el Juez Garzoén, que quiso llevar a los tribunales a los
responsables de los asesinatos realizados durante la dictadura,
termind él mismo, en los tribunales, una situacién Unica en los paises
definidos como democraticos. Esta situacidn es inimaginable en

cualquier otro pais democratico.

Y nuestro bienestar social es también muy insuficiente. Todavia
hoy, tras 32 afios de democracia, continuamos a la cola de la Europa
Social, siendo el pais europeo con mayores desigualdades sociales. La
diferencia entre los afios de vida de una persona que viva en la decila
de renta superior del pais y la decila inferior es de 10 afios, la mayor
diferencia de anos de vida en Europa. Somos el pais con el Estado

menos redistributivo de la Union Europea de los Quince, y somos
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también el pais que tiene el gasto publico social por habitante mas
bajo. No, no somos modélicos. Y ello no se debe a la insensibilidad
social de la poblacién espafola. En realidad, todas las encuestas
sefalan el deseo popular de que se redistribuya mejor la rigueza y las
rentas en el pais. Y las mismas encuestas sefialan que la gran
mayoria de la poblacion desea una gran expansidon y mejoramiento
del todavia escasamente desarrollado estado del bienestar. No, no es
la poblacion, y todavia menos las clases populares, los responsables
del notable subdesarrollo. La causa es el poder de clase. Y también
de género, pues la parte menos desarrollada del estado del bienestar
es precisamente aquel que afecta a las familias. Y en Espafa, cuando

decimos familia queremos decir mujer.

Ni que decir tiene que mucho se ha hecho, pero mucho queda
por hacer. Pero es este enorme poder de clase que como una losa
impide el desarrollo social de Espafa, poder de clase que aparece en
muchas dimensiones, desde el enorme fraude fiscal, que se concentra
en las rentas superiores, a la baja carga fiscal real de estas mismas
rentas. Y poder de clase aparece también en los medios. Podemos ver
ahora, por ejemplo, el gran énfasis en la necesidad de la reforma del
mercado de trabajo y muy poco en una de las causas mayores de la
lenta recuperacién econdmica: la escasez de crédito, resultado de
unos comportamientos bancarios que producen los mayores

beneficios de la banca europea y la menor disponibilidad de crédito.
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Pero no quiero terminar estas notas con una nota pesimista.
Creo que hay progreso y la presidon popular continuara forzando a los
gobiernos para que respondan a sus necesidades. Pero es importante
gue se informe a la ciudadania para que tenga elementos en sus
manos, que les permitan defender sus derechos. Y aqui termino, en
el mismo lugar en el que inicié mi presentacién. En la necesidad del
compromiso del esfuerzo intelectual y académico. Es misiéon de todo
proyecto publico mejorar el bienestar y la calidad de vida de nuestras
poblaciones. Lo repito, porque la economia, por ejemplo, no es un fin,
sino un medio para mejorar tal calidad de vida. Lo mismo en cuanto
al derecho y a cualquier area de conocimiento. Tenemos que conocer
la realidad para mejorarla y ahi es donde yo animo a los jovenes
estudiantes -repito, nuestro futuro-, a que se dediquen a este
compromiso y que consideren que el objetivo de su esfuerzo no sea
sélo el legitimo deseo de mejorar su nivel de vida, pero también, y
sobre todo, que sea el de mejorar la calidad de vida y bienestar de la
poblacién, y muy en particular de las clases populares, que son
aquellas que, ayer, en los afos cincuenta y hoy en el siglo XXI, son
las que con su trabajo construyen este pais y hacen posible sus
estudios. Y que recuerden que miles y miles de personas
pertenecientes a las generaciones de mis padres, a mis generaciones
y otras que nos siguieron, dieron mucho en su vida para que hoy,

nosotros y las futuras generaciones puedan renovar aquel
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compromiso. Es a todos ellos, a los que lucharon por mejorar el
bienestar social y la calidad de vida de las distintas nacionalidades y

regiones de Espafa, a los que dedico este doctorado

Muchas gracias
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